
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Дополнител 
ьныедля1 класса 

17.02.2025 г. – 23.02.2025 г. 24.02.2025г. 7 дней 

    

 
Для лиц, не освоивших образовательные программы учебного года, летние каникулы 

устанавливаются на основании графика погашения академической задолженности, при этом 
обучающийся имеет не менее 8 недель летнего отдыха (СанПиН 2.4.2 2821-10). 

 
 1 классы 2-4 классы 5-9 классы 
Продолжительность 
учебной недели 

пятидневная шестидневная шестидневная 

Продолжительность 
уроков 

Сентябрь – 
декабрь - 35 
минут, январь 
– 40 минут май 

40 минут 40 минут 

Промежуточная 
аттестация 

 Четвертная, 
годовая 

Четвертная, 
годовая 

1.1. Учебные занятия в 2024-2025 учебном году во всех классах ГБОУ 
«Придорожненская школа Старобешевского М.О.» проводятся: 
I смена -1- 9 кл  

 
1.2. Распределение учебных недель в 2024-2025 учебном году. 

 
Учебные 
четверти 

Классы Срок начала и 
окончания четверти 

Количество 
учебных недель 

(дней) 

I четверть 1-9-е классы 01.09.2024 г. - 27.10.2024 г. 8 недель 

II четверть 1-9-е классы 05.11.2024 г. – 29.12.2024 г. 8 недель 

III четверть 
1-й класс 13.01.2025 г. – 16.02.25 г. 

24.02.2025 г. – 21.03.2025 г. 
9 недель 

2-9-е классы 13.01.2025 г. – 22.03.2025 г. 10 недель 

IV четверть 
2-8 классы 1.04.2025 г. –23.05.2025 г. 8 недель 
1 класс 01.04.2025 г. –23.05.2025 г. 

(примерный срок окончания 
обучения) 

7 недель 

9 класс 7 недель 

Итого за 
учебный год 

1-й класс  33 недели (165 дней) 

2-8 классы  34 учебные недели 
(170 день) 

9 класс  34 учебные недели 
(170 день) 

1.3. В оздоровительных целях и для облегчения адаптации детей к 
требованиям образовательного учреждения в 1 классе применяется 
«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки. 

сентябрь-октябрь- 3 урока по 35 минут , 
ноябрь-декабрь - 4 урока по 40 минут, 



январь-май – 4 урока по 40 минут и 1 день в неделю -5 уроков за счет урока физической культуры. 
 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут. 

2.6 Общий объем нагрузки в течение года не превышает для 
обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 
Для обучающихся 5-6 классов - не более б уроков; Для 
обучающихся 7-9 классов - не более 6 уроков. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): 
Во 2-3 классах - 1,5 ч; 
В 4-5 классах -2 ч; 

В 6-8 классах -2,5 ч; 
В 9 классе - до 3,5 ч 

1.4. Режим работы образовательной организации: 
Понедельник - суббота с 08.00 до 18.00 
Начало учебных занятий: 

        8.00  
Окончание учебных занятий: 
      15.40 
 

В выходные и праздничные дни (установленные законодательством Российской 
Федерации) ГБОУ «Придорожненская школа Старобешевского М.О.» не работает; 

На период школьных каникул устанавливается приказом директора школы особый 
график работы. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами учебные 
занятия начинаются не ранее 8-30 часов утра. Проведение нулевых уроков не допускается. 

Начало занятий в 8-30, окончание занятий не позднее 17.30 Продолжительность урока во 
2-9 классах -45 мин. 

2.8. Режим организации внеурочной деятельности. 
Организация режима урочной и внеурочной деятельности в 1-4 классах. 
Урочная деятельность: от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания уроков. 
В 1 классе –четырех и один раз в неделю возможно пять уроков за счет физической 

культуры. 
Во 2-4-х классах –пяти и один раз в неделю возможно шесть уроков за счет физической 

культуры.  
Внеурочная деятельность: - от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов 

внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 
Продолжительность занятий 35 минут (в l классе ), во 2- 4-х классах 40 мин 

Организация режима урочной и внеурочной деятельности в 5-9 классах 
Урочная деятельность: - от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков. 
5-6 классах – шести 
7--9 классах - семи 
Внеурочная деятельность: от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов 

внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 
Продолжительность занятий 40 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 
составлять не менее 30 минут. 

При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного 
академического часа организуются перемены -10 минут для отдыха со сменой вида 
деятельности. 
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